
 
 

אחרת לא הייתה יכולה  -ליקום יש חוקים. כמו שבמדינתנו יש חוקים 
 אוי.להתקיים כר

  
 החוק הבסיסי והראשון הוא:

  
 לכל אדם יהיו מבחנים בחיים על מנת לחשל אותו

 ועל מנת שיוכל לתקן את נשמתו ולהכיר את עצמו.
 ללא עמידה במבחנים האדם לא באמת יחיה ולא באמת יחווה.

 אם הכל היה מונח על כף ידכם
 לא הייתה לכם יכולת להעריך כלום.

 בן שנולד לאבא עשיר שרק מפנק אותו
 לא יעריך אושר.

  
 להבין דבר מאוד מאוד חשוב:

  
 ...ה' משתמש בבדידות כדי ללמד את הביחד

 
 ...ה' משתמש בכעס כדי להראות את הערך של השלום

  
 ...ה' משתמש בשקט כדי ללמד אחריות למילים

  
 ...ה' משתמש במחלה כדי להדגיש את ברכת הבריאות

 
 ...ה' משתמש במוות כדי להראות את חשיבות החיים

  
אם עברת  -לכן כל מצב לא נעים כזה הוא בעצם מבחן. לעיתים המבחנים הם גדולים וקשים 

אם לא למדת מהמבחן  וגם ההיפך הוא הנכון. המבחן הבא יהיה קל יותר -מבחן כזה בהצלחה 
האהבה הנכזבת הבאה  -מכך עברת אהבה נכזבת ולא הבנת על מה ולמה ומה למדת  -שעברת 

 בדרך...
  

 החוק השני הוא: לשמור על שמחה תמיד.
  

 -הוא עדיין חי ונושם  -כאשר אדם נמצא בדיכאון או הרגשה רעה כשבעצם לא קרה דבר נורא 
 מלמעלה צופים בו וקובעים:

  
 -אם אדם כזה מבכה על מר גורלו ולא רואה את הטוב למרות הכל. ובוכה על כך שרק רע 

 נראה לו מה זה רע באמת כדי שילמד להעריך...
  

אם אדם כזה מוצא בכוח את כל הטוב שבדבר, מחפש את חצי הכוס המלאה בכל זאת ולמרות 
 נראה לו מה זה טוב באמת... -הכל 

  
כי השמחה  -עשה עצמך שמח והשמחה תבוא לבד  -"הצרה שאתה עובר היא לטובתך ממש 

 בים... ".היא התרופה לכל המחלות והמכאו
  

שואל ממך"  לוקיךשאתם רוצים. כדאי להבין "מה ה' אלכן לא לרדוף תמיד שייתנו לכם מה 
 כי אין קושי יש רק אתגר...ודרך כך תבינו איך להתגבר על הקשיים  -במבחן כזה 

 ת...חְ אְ ְראוְ ְתדְ קוְ נְ 

 לשמוע, להפנים וליישם...

 בס"ד


